Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszavirag Idosek Klubja

ETLAP

2020. november 2 - 6.
45. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

Reszelt leves Zoldségleves Fistolt husos KO&ménymagos Csontleves
Vajon parolt Szalonnas lencseleves leves Rakott
csirkemell pulykamdj Lekvéaros bukta  JRantott kelkaposzta
Majonézes Kukoricas rizs pulykamell
tésztasalata Csemege uborka Tort burgonya

Céklasalata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyorgyné, Szabo Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita mb.igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszavirag Idosek Klubja

ETLAP

2020.november 9 - 13.
46. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

Lebbencsleves E Zellerkrémleves
Salt virsli Sertés pecsenye | karalabéleves Orosi Pulykapecsenye
Sargaborso Parolt kaposzta | Sertésporkolt alé Tejfolos
Y, adag sOs Kiskagylo tészta Mm@ burgonyafézelék
Csemege uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vaczi Gyorgyné, Szabo Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita mb.igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszavirag Idosek Klubja

ETLAP

2020.november 16 - 20.
47. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

Zo6ldborsoleves Paradicsomleves | A . : Szilvaleves
Bakonyi Pusztaporkolt Z0zaporkolt
sertéscomb Cékla salata Tort burgonya
Szarvacska tészta Vegyes vagott
savanyUsag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vaczi Gyorgyné, Szabo Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita mb.igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

ETLAP

2020.november 23 - 27.
48. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
Tiszavirag Idosek Klubja

Galuskaleves ' ' Hamis gulyasleves
Silt kolbasz gombaleves hagymaleves kremleves Spagetti szénégetd
Finomf6zelék Rantott hal Marhaporkolt Kolbaszos rakott Jmddra

Hagymas tort burgonya

burgonya [ Cékla salata

Csemege uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vaczi Gyorgyné, Szabo Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita mb.igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

ETLAP

2020.november 30 — december 4.
49. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
Tiszavirag Idosek Klubja

Magyaros Kertész-leves Tarhonyaleves
burgonyaleves Székelykaposzta [kelbimbdleves Makos ontott kifli |Baromfi vagdalt
Sertés porkolt Lecsos csirkemadj Tejfolos

Ors0 tészta Sos burgonya

Vegyes vagott [

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vaczi Gyorgyné, Szabo Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita mb.igazgatd



