
Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi étterem 
 
 
 
                                                                             2020. november 2 - 6. 

45. hét 
 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

Ebéd 

Reszelt leves 
Vajon párolt 
csirkemell 
Majonézes 
tésztasaláta 
 

Zöldségleves 
Szalonnás 
pulykamáj 
Kukoricás rizs 
Csemege uborka 

Füstölt húsos 
lencseleves 
Lekváros bukta 
Gyümölcs 

Köménymagos 
leves 
Rántott 
pulykamell 
Tört burgonya 
Céklasaláta 

Csontleves 
Rakott 
kelkáposzta 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!  
 

                                           
 

           Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna           Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita mb.igazgató      
 

                                                                                                                            



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi étterem  
 
 
 
                                                                                2020.november 9 - 13. 

46. hét 
 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

Ebéd 

Lebbencsleves 
Sült virsli 
Sárgaborsó 
főzelék 

Tojásleves 
Sertés pecsenye 
Párolt káposzta 
½ adag sós 
burgonya 
 
 

Tejfölös  
karalábéleves 
Sertéspörkölt 
Kiskagyló tészta 
Csemege uborka 
 

Rizsleves 
Nagykőrösi 
egytálétel 
Gyümölcs 

Zellerkrémleves 
Pulykapecsenye 
Tejfölös 
burgonyafőzelék 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!  
 
 
 

Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna           Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita mb.igazgató 
 

                                                                                                                        



 
Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi étterem  
 
 
 
                                                                                2020.november 16 - 20. 

47. hét 
 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

Ebéd 

Zöldborsóleves 
Bakonyi 
sertéscomb 
Szarvacska tészta 

Paradicsomleves 
Pusztapörkölt 
Cékla saláta 

Árpagyöngyleves 
Sertésvagdalt 
Szárazbab főzelék 
 

Sertés raguleves 
Kakaós tekercs 
Gyümölcs 
 

Szilvaleves 
Zúzapörkölt  
Tört burgonya 
Vegyes vágott 
savanyúság 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!  
 
 
 

Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna           Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita mb.igazgató 
 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi étterem 
 
 
 
                                                                                2020.november 23 - 27. 

48. hét 
 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

Ebéd 

Galuskaleves 
Sült kolbász 
Finomfőzelék 

Zöldséges 
gombaleves 
Rántott hal 
Hagymás tört 
burgonya 
Csemege uborka 

Fancia 
hagymaleves 
Marhapörkölt 
Tarhonya 
Almapaprika 

Brokkoli 
krémleves 
Kolbászos rakott 
burgonya  
Cékla saláta 

Hamis gulyásleves 
Spagetti szénégető 
módra 
Gyümölcs 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!  
 
 
 

Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna           Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita mb.igazgató 
 

 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi étterem 
 
 
 
                                                                                2020.november 30 – december 4. 

49. hét 
 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

Ebéd 

Magyaros 
burgonyaleves 
Sertés pörkölt 
Orsó tészta 
Vegyes vágott 
savanyúság 
 

Kertész-leves 
Székelykáposzta 
 

Zöldséges 
kelbimbóleves 
Lecsós csirkemáj 
Sós burgonya 
Almapaprika 

Babgulyás 
Mákos öntött kifli 
Alma 

Tarhonyaleves 
Baromfi vagdalt 
Tejfölös 
tökfőzelék 
 
 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!  
 
 
 

Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna           Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita mb.igazgató 
 

 


