TONHALSALATA

Hozzavaldok/4 ADAG:
-0,5 kg tonhalfilé

-3 db csemegeuborka

-2 db f6tt tojas

-1 csomag Ujhagyma vagy lilahagyma
-1 db alma

- 3 ev6kanal majonéz

- 50, bors izlés szerint

-1/2 teaskanal porcukor

- étolaj

- liszt

-1 ev6kanal citromlé
Elkészités:

A halfiléket enyhén sdzzuk, borsozzuk, majd lisztbe forgatjuk, és kevés olajon kislitjlik. Ha
kihdlt a tobbi hozzavaldval egyiitt (csemegeuborka, tojas, hagyma, alma) aproé kockara
vagjuk. A tejfélt majonézzel, séval és borssal elkeverjik, porcukorral és citromlével izesitjlik.
Egy tdlban az egészet dsszekeverjik. Hit6ben 1-2 drat hiitjik. Hidegen talaljuk.

Az egészet pirésitve halkrémet kapunk, de akkor az uborkat hagyjuk ki, ha tul hig lenne
habosra kevert vajjal dusithatjuk, az a hidegen megkoéti.



