
KUKORICADARÁS TÚRÓGOMBÓC 

 

Hozzávalók: 
-50 dkg túró 

-2 db tojás 

-2 dl kukoricadara 

-2 evőkanál olaj 

-10 dkg zsemlemorzsa 

-csipet só 

-porcukor 

-tejföl 

 

Elkészítés: 
A túrót áttörjük, majd összekeverjük a tojással, pici sóval és a kukoricadarával. Állni hagyjuk 
kb. egy órát. Kis gombócokat formálunk és sós vízben 5 perc alatt készre főzzük. A 
zsemlemorzsát olajon barnás színűre pirítjuk és a kifőtt gombócokat belehempergetjük. 

A tejfölt elkeverjük porcukorral-ízlés szerint ki mennyire édesen szereti- és a gombóc mellé 
tálaljuk.  

 


