Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Oszirozsa Idések Klubja
W/ 4

ETLAP

2020. februar 3-7.
6. hét

|| nedd | Kedd | Seerda | Cotoriok | Pentek |

Gombaleves Zoldborséleves Francia Paradicsomleves [Gulyasleves
Szalonnas- lecsos | Sertesvagdalt hagymaleves Kolbaszos rakott [llzes fank

csirkemaj Tejfolos Bacskai burgonya
Sargarépas rizs 6zelék [tarhonyashus Almapaprika
Csemegeuborka Almapaprika Céklasalata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vaczi Gyorgyné,Szabd Anna Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
E | D & A E

Oszirozsa Idések Klubja
2020. februar 10 - 14.

7. hét

|| nes | Kedd | Seerda | Cslitortok] Pénick |

Rizsleves Zoldséges fustolt JEgri husleves Zellerkrémleves
burgonyaleves Kethupos husos fehér Rantott csirkemell | Brassoi

Pulykaporkolt csirkecomb bableves Parolt rizs apropecsenye
Sargaborsé Tort burgonya Daras metélt Tropusi bef6tt Forgatott
Almapaprika burgonya
Cékla salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vaczi Gyorgyné,Szabd Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
Oszirozsa Idosek Klubja

2020. februar 17 - 21.
8. hét

ETLAP

|| nes | Kedd | Seerda | Celtortok] Pentck |

Tavaszi leves
Silt kolbasz

Paradicsomos
kaposztafozelék

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Suhintott leves Koménymagos

Hazi rizseshus leves

Céklasalata Réantott hal
Rizi-bizi

Osszeallitotta: Vaczi Gyorgyné,Szabé Anna

Husleves
pulykaleves Fott sertés comb
Méakos metelt Gyumolcsmartas

1, adag sOs

Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
E | D & A E

Oszirozsa Idések Klubja
2020. februar 24 - 28.

9. hét

|| nes | Kedd | Seerda | Celtortok] Pentck |

Kertészleves 2 Galuskaleves Karfiolleves Zoldségleves
Sertésvagdalt Székelykaposzta |Pdéréhagymas Sertésporkaolt

csirkecomb Szarazbabfozelék
Parolt rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyorgyné,Szabé Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



