Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai E T D : P

2020. februar 3-7.
6. hét

|| nedd | Kedd | Seerda | Colioriok | Pentek |

Tizo6rai

Zoldségleves
karfiolleves Rachal Bolognai spagetti |Sertésporkolt S
Pulykatokany Gyumolcs Csemege uborka [ Szemesbabfézelék |Szezammagos
Mexikéi bulgur csirkemaj
Fo6tt burgonya
Vegyes vagott
savanyUsag

e

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2020. februar 10-14.
7. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

Tizo6rai

Gombakrémleves |Tarhonyaleves
kelbimbdleves gyumolcsleves Natur sertésszelet J|Csemege kelkaposztaleves
Pulykapaprikas Hazi rizseshds Hagymas tort virslikarikakkal
Orso teszta Uborkasalata burgonya Finomf6zelék [zes fank
Kaposztaval Mizli szelet Gyumolcs
toltott paprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2020. februar 17-21.
8. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

Tizo6rai

Lebbencsleves Zellerkrémleves | Csontleves Paradicsomleves [Zoldséges
Silt kolbéasz Marhaporkolt Rakott Szezdmmagos gombaleves
Lencsef6ézelék Tarhonya kelkaposzta rantott hal Vagdalt szelet
Gyumolcs Csemege uborka Parolt rizs Tejfolos

Tartarmartas burgonyafézelék
e CI

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2020. februar 24-28.
9. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

= [ [

Daragaluska-leves | Kéménymagleves JArpagyongyleves |Meggyleves Nyirségi
Rakott karfiol Parajos csirkemell JPulykapdrkolt Brassoi gombdcleves

Gyumolcs Parolt rizs Tejfolos apropecsenye Kaposztas kocka
Oszibarck befétt  |zoldbabfézelék Kovaszos uborka

O

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgatd



