Tiszajvarosi Intézménymikodtetd Kozpont
Tiszaujvéaros,Bethlen G. Gt 7.

Tiszavirag Idosek Klubja T D : P i .

2019. december 2 - 7.
49. hét

|| neds | Kedd | Seerda Joslioriok] Pentek | Szombat]

N A A I

Galuskaleves JJGombakrémleves| Kéménymagos |ZellerkrémlevesjHamis Toltike leves
Sult kolbasz Szezamos rantott | leves Kolbaszos : Fokhagymas
Ebéd Finomfézelék [hal Marhaporkoélt |rakott burgonya | Spagetti sertés stlt

Alma

Hagymas tort Tarhonya Cékla salata négetd Kelkaposzta

burgonya Almapaprika |Banan tozelék

T 1T

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyorgyné,Szabd Anna Jovahagyta: Kdésa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Imtézménymiikodteté Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Ut 7.

Tiszavirag Idosek Klubja &7

ETLAP

2019. december 9- 14.
50. hét

|| mem | Kedd | Seerda JOslioriok] Péntek | Scombat

S I I S O

Magyaros Kertész-leves | Zo6ldséges Babgulyas Tejfolos Reszelt leves

burgonyaleves |Szekelykaposztajkelbimboleves [Makos ontott [ karalabéleves  ||Silt tarja
Ebéd Sertés porkolt  |Mandarin Lecsos Kifli Z6ldborsos Tejfolos

Orso teszta pulykamgj

Alma pulykaragu tokfozelék
Vegyes vagott Parolt rizs

savanyUsag

Sos burgonya
Almapaprika

N O S I I

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyorgyné,Szabé Anna Jovahagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgat



Tiszadjvarosi Intézménymiikodteté Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Ut 7.

Tiszavirag Idosek Klubja & T D : P

2019. december 16 - 20.
51. hét

|| ned | Kedd | Seerda ] Colioriok | Pentek |

Karfiolleves Suhintott leves Csontleves
Silt csirkecomb  |Brassoi Vajon parolt krémleves Toltott kaposzta
Miskolci rakottas Jlapropecsenye csirkemell Salt halrudak
Forgatott Majonézes Petrezselymes rizs
tésztasalata Cékla salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Véaczi Gyorgyné,Szabd Anna Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

7
Tiszavirag Idosek Klubja E T ‘ | A P

2019. december 23 - 27.
52 hét

Gulyasleves
Dids —-makos

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vaczi Gyorgyné,Szabé Anna Jovahagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvéros, Bethlen G. Gt 7.

7
Tiszavirag Idések Klubja E T ‘ | A P

2019. december 30 -2020.januar 03.
1. hét

|| medd | Kedd |  Seerda  JOslioriok] Peniek |

Lebbencsleves

Disznétoros - Sertésporkolt

Parolt kaposzta A ) Lencsefézelék
: v Mandarin csirkecomb

) Il Rizi-bizi

Osszeéllitotta: Véaczi Gyorgyné,Szabd Anna Jovahagyta: Kosa-Toth Zoltan igazgato

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!



